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KURZY CVIČENÍ 
PRO RODIČE 
S DĚTMI
KURZ POD VEDENÍM ZKUŠENÝCH LEKTOREK OBSAHUJE AKTIVITY VEDOUCÍ KE SPRÁVNÉMU PSYCHOMOTORICKÉMU VÝVOJI DĚTÍ OD PŘIBLIŽNĚ 2 MĚSÍCŮ VĚKU DO PŘEDŠKOLNÍHO ZA POUŽITÍ NEJRŮZNĚJŠÍCH POMŮCEK A NÁŘADÍ A DOPROVODU ŘÍKANEK A PÍSNIČEK. ZAHÁJENÍ OD 18. 9. 2024.V PROSTORÁCH SOKOLOVNY LHOTA POŘÁDÁ
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CENA LEKCE 100,-/LEKCE, MOŽNÉ ZVÝHODNĚNÉ PŘEDPLATNÉ 1440,-/POLOLETÍ. REZERVACE A INFORMACE NA TEL. Č. 736445524 NEBO NA JABLICKO-PLZEN.CZ.
	cvičení, chování, manipulace, masáže, lezení, plazení, převalování…
────
první krůčky
překážky
závody
────
první kamarádi
────
STŘEDA
────
9.00 – miminka 
9.30 – miminka lezoucí a začínající s chůzí
10.00 – děti dobře chodící
10.45 – samostatné děti bez rodičů 
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